LABORATORISKO IZMEKLEJUMU REZULTATU INTERPRETACIJA UN TOS IETEKMEJOSIE FAKTORI

Tests HEMATOLOGUJA
Pilna asins Rezultatu interpretacija Ietekmgjosie faktori Piezimes
alna.
Hemoglobins | T Policitémija, dehidratacija, apdegumi 4 HGB daudzumu samazina visi tie medikamenti, kuri | Paaugstinats krioglobulinu Iimenis var
J Anémija provoce kaulu smadzenu aplaziju un hemolizi. paaugstinat hemoglobina vertibu. Islaiciga
HGB samazinasanas novérojama gulus
stavokli, pec baribas uznemsanas.
Eritrociti PPolicitemija T Augsts WBC skaits — retos gadfjumos, Aukstuma Eritrocitu aglutinaciju konstate arT asins
4 Angmija aglutinini — IgM imunoglobulini iztriepe.
4 Aglutingti eritrociti - var dot viltus samazinatu RBC Samazinasanas lidz 10% novero gulus
skaitu. Eritrocitu skaita samazinasanos izraisa medikamenti, | stavokli, bet Tslaicigu palielinaSanos -
kuri provocé hemolizi un kaulu smadzenu aplaziju. venostazes apstaklos.
Eritrocitu T Megaloblastiskas anémija, Visi faktori, kas ietekmé HGB un RBC, ietekmé ari MCH
indeksi MCH | nemegaloblastiska makrocitoze, vertibas
smekesana, alkoholisms, menopauze
{ Hipohromas un mikrocitaras angmijas,
hemoglobinopatijas
Eritrocitu M ledzimta sferocitoze Visi faktori, kas ietekmé HGB un RBC, ietekmé ari MCHC
indeksi d Dzelzs deficita anémija, talasémija, vertibas
MCHC hemoglobinopatijas
Eritrocitu T Megaloblastiskas anémija, Eritrocttu aglutinacija var radit viltus MCV vertibas. Liels Aukstuma aglutintni
indeksi MCV | nemegaloblastiska makrocitoze, skaits lielo trombocitu un/vai loti augsts WBC skaits — var palielina MCV.
smeké$ana, alkoholisms, menopauze ietekmét precizu MCV vertibas noteikSanu.
J Hipohromas un mikrocitaras angmijas,
hemoglobinopatijas
Eritrocitu T Anémija ar heterogénu eritrocitu izméru | ¥ RDW matematiski aprekina no RBC skaita. Aglutinti
indeksi eritrociti var dot viltus samazinatu RBC skaitu.
RDW T Baroganas traucgjumi var dot viltus paaugstinatus RDW

rezultatus sakara ar dzelzs, vitamina B12 vai folatu
trakumu.

Augsts RDW var bt saistits ar bi-modalu RBC sadaltjumu
péc asins transfuzijas.




Hematokrits

T Policitemija
4 Anémija

Eritrocttu aglutinacija var radit viltus HCT rezultatus.

NepiecieSama asins iztriepe.

Trombociti

T Mieloproliferativie traucgjumi,

policitémija, ickaisuma procesi (AR, Thc.

Osteomielits), anémijas, vezis
d Viskota-Oldridza sindroms,
trombocitopénijas, Fankoni sindroms,
infekcijas, DIK, hipo-hipertireoidisms

T Loti mazi eritrociti (mikrociti), eritrocitu fragmenti
(Sizociti), WBC fragmenti — var ietekmét trombocitu skaitu
un radit paaugstinatu trombocitu skaitu.

Hemolize - hemoliz&ti paraugi satur eritrocitu stromu, kas
var radit viltus paaugstinatu PLT skaitu.

Eritrocitu ieslégumi- ka Howella — DZolli kermenisi,
Heinca kermenisi, siderina un bazofilas granulas, u.t.t., var
radit viltus paaugstinatu PLT skaitu.

J Lielie trombociti, kas parsniedz augigjo trombocitu
noteikSanas robezu — var netikt ieklauti kopgja trombocitu
skaita, tadgjadi Sie lielie trombociti netiek ieklauti arT vidgja
trombocTtu tilpuma aprekina.

TrombocTtu aglutinacija — trombocttu agregati, kas
veidojas, neieverojot pareizu asins parauga nonemsanas
tehniku, vai trombocTtu satelitoze, ko rada EDTA aktiveti
imiinglobulini, var radit samazinatu PLT skaitu un/vai
paaugstinatu WBC skaitu.

Mikroctti, §izociti un leikocttu fragmenti — var ietekmét
pareizu PLT skaita un tilpuma noteikSanu.

Aglutingti eritrociti - eritrocttu aglutinatos var tikt saistiti
ar1 trombociti un tas var radit viltus pazeminatu PLT skaitu.

Paaugstinats krioglobulinu Itmenis var

paaugstinat trombocitu skaitu.

trombocitu
indeksi: MPV,
PCT, PDW

Asins paraugos ar EDTA, trombocitu MPV nav konstants
lielums, jo trombociti pec laika istabas temperatiira
palielinas izméros.
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Leikoctti

T Leikémija, leikemoidas reakcijas, akiita
hemolize, infekcijas, audzgji

! An@mijas, kaheksija, anafilaktiskais
Soks, LED

T Hemolize — hemoliz&ti asins paraugi satur eritrocitu
stromu, kas var paaugstinat WBC skaitu.

NRBC — nenobriedusie kodolu saturosie eritrociti tiks
ieskaititi WBC skaita.

Nelizgtie eritrociti — loti retos gadijumos eritrociti asins
parauga pilniba nepaklaujas liz€josa reagenta iedarbibai.
Multipla mieloma — proteinu precipitacija multiplas
mielomas slimniekiem var radit paaugstinatu WBC skaitu.
{ Leikémija — Viltus pazeminatu leikocitu limeni var radit
slimibas rezultata palielinatais leikocTtu trauslums, ka
rezultata skaitiSanas laika notiek $inu destrukcija. Sie
leikocttu fragmenti var ietekmet arT leikocitu formulas
diferencéSanas rezultatus: LYM% un #, MON % un #,
GRAN % un #. Viltus pazeminats leikocTtu skaits var bt
ar1 pacientiem ar limfoleikozi sakara ar loti mazu limfocttu
klatbiitni, kas netiek ieklauti kopgja WBC skaita.
Kimijterapija: Citotoksiskie un imiinsupresivie
medikamenti var palielinat leikocttu un trombocitu
trauslumu, kas savukart rada viltus pazeminatu WBC
skaitu.

Paaugstinats krioglobulmu [imenis var
paaugstinat leikocttu skaitu.

Leikocitara
formula

» LYM (limfoctti) Nenobriedusi eritrocitti, dazi paraziti, ka ar eritrociti, kas ir rezistenti pret liz€josa
reagenta iedarbibu, ietekmé precizu LYM skaitu. Visi ierobezojami, kas attiecas uz WBC, attiecas ari uz

LYM.

» MON (monociti) Lielie limfociti, atipiskie limfociti, blasti, ka arT paaugstinats bazofilu skaits var

ietekmet precizu MON skaitu.

» GRA (granulociti) Liels daudzums eozinofilo leikocTtu, metamielocttu, mileocttu, promielocitu, blastu
un plazmas §tinu var ietekmét precizu granulocitu skaita noteikSanu

Retikulociti

T Hemolitiskas anémija

{ Aplastiskds anémijas, dzelzs deficita
anémija, nieru saslim$anas, endokrinas
slimibas

Eritrocttu
grimS$anas
atrums

T Infekcijas, iekaisuma procesi, audu
destrukcija, paraprotein€mijas, anémija
{ Policitemijas, sirpjveidsinu anémija,
sferocitoze, hipofibrinogenemija
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Tests | Rezultitu interpretacija | Medikamentu interference | Fiziologiskie faktori
AKNU TESTI UN FERMENTI
Alaninamino- T Aknu $tinu nekroze, $oks, sirds WV Acetilsalicilskabe, anaboliskie steroidi, 1 Alkohola lietosana
transferaze nepietiekamiba, trauma, apdegumi,aknu antiepileptiki, klofibrats, eritromicins, tetraciklins,
ciroze, dzelte, aknu audzgji, hemolitiskas etanols, interferons, androgéni, fenobarbitals,
saslim$anas, alkoholisms metildopa
Aspartatamino- T Aknu $anu nekroze, $oks, sirds WV Askorbinskabe WV Griitnieciba
transferaze nepietiekamiba, muskulu bojajums, miokarda | AN Acetilsalicilskabe, anaboliskie steroidi, A Hemolize, alkohols, fiziska slodze pirms
infarkts, trauma, apdegumi, aknu ciroze, eritromicins, tetraciklins, ampicilins, asins asins nems$anas
dzelte, aknu audzgji, hemolitiskas sulfanilamidi, progesterons, penicilins, peroralie
saslim$anas, alkoholisms kontraceptivi utt.
o-Amilaze T Pankteatits, parotits, ileus, peritonits, A Sulfanilamidi, etanols, tiazidie, diurétiki, WV Gritnieciba lidz 19. ned., aizkunga

audzgji, pecoperacijas periods, alkohols
 Aizkunga dziediera nepietickamiba, smagi
aknu bojajumi, mukoviscedoze

peroralie kontraceptivi

dziedzera nepietickamiba
A Sickalu piejaukums, emocionalais
stavoklis, stresi

Bilirubins kopgjais

T Aknas $tnu bojajums, zultcelu obturacija,
hemolitiskas slimibas, dzeltes sindroms.

A Anaboliskie, androgéni, tetraciklins,

Bilirubins tieSais

Hemolitiskas slimibas, hepatits, sepse

eritromicins, vit.C lielas devas

WV Gaismas iedarbiba, hemolize

Gamma-
glutamiltransferaze

1 Aknu saslimsanas
J Hipotireoze

A Citrati, fluoridi

7 Grutnieciba,
A Hemolize, alkohols

Sarmaina fosfataze

T Kaulu, nieru, aknu saslimsanas, sepse,
tireotoksikoze, enteriti

J Hipotireoze, cinga, anémija, B12, Zn, Mg
trikums

WV Kortikosteroidi, sulfanilamidi utt.
AN Askorbinskabe, acetilsalicilskabe, steroidi,
interferons, indometacins, antiepileptiki utt.

A Griitnieciba, hemolize

Laktatdehidrogenaze

T Megaloblastiska pernicioza anémija,
karcinomatoze, hepatiti, aknu ciroze,
mehaniska dzelte, nieru saslim$anas, infarkts,
pankreatits, limfoma

 Genétiskie traucgjumi

Kreatinkinaze

Muskulu bojajums ( miokarda infarkts,
trauma, miopatijas)

A Hemolize, fiziska slodze un
intramuskularas injekcijas pirms asins asins
nemsanas

W Gaismas iedarbiba

SLAPEKLA VIELU MAINA
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Urinviela T Nieru funkcijas traucgjumi, olbaltumvielu WV Askorbinskabe, streptomicins WV Griitnieciba
digta A Ampicilins, tetraciklins, indometacins,
J Digta ar zemu olbaltumvielu saturu kortikosteroidi, sulafanilamidi
Urinskabe T Podagra, nieru mazspgja, leikemija, WV Askorbinskibe, acitilsalicilskabe, estrogéni WV Uzturs bagats ar puriniem (aknas,
mielomas slimiba, policitémija, limfoma, A Androgéni,adrenalins, metildopa nieres, utt.), alkohols
psoriaze, Dauna sindroma, nieru policistoze,
hiperlipidémijas, alkoholisms,
hipoparatireoze, audu bojajumi
4 Konovalova-Vilsona slimiba, Fankoni
sindroms, audzgji
Kreatinins T Nieru funkcijas traucgjumi, akromegalija, | W Ipasi nefrotoksiskie preperati, sulfamidi, WVecakiem cilvekiem, griitniecem

hipertireoze, higantisms,
4 Muskulu masas samazina$anas, griitnieciba

penicilins, indometacins, furosemida diurétiki,
ampicilins,

A Acetilsalicilskabe, digoksins, askorbinskabe,
peroralie kontraceptivi utt.

A Muskulu masas pieaugums, ceptas galas
lietoSana

Kreatinina klirens

T Apdegumi, griitnieciba, intoksikacija,
hiperkataboliskie stavokli, anémija

4 Soks, asinosana, dehidrptacija, sirds
mazspéeja, nieru saslimsanas, rahits,
mielomas slimiba

Laktats

Acidoze, hipoksija, urémija,
infekcijas,ciroze, leikozes, alkoholisms

OLBALTUMVIELAS

Kopgjais olbaltums
seruma

T Hiperimunoglobulinémijas, poli-,
monoklinalas gammopatijas

J Nefrotiskais sindroms, gastroenteropatijas,
apdegumi

Kop¢gjais olbaltums
urina

T Nefrotiskais sindroms, nefropitijas,
audzgji, multipla mieloma

W Estrogéni,amonija joni, aminofanazons,

A Androgéni,acitilsalicilskabe, kortikosteroidi,
insulins, progesterons, tireoidie prep.,
sulfanilamidi, tetraciklins

N7 Griitnieciba, gultas reZims,
A Nepareiza znauga pielietoSana venoza
punkcija, hemolize, lipémija, icterus
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Albumins seruma

J Akiits un hronisks iekaisums: reimatiskas
slimibas, infekcijas, apdegumi

Sintezes traucgjumi: akiitas un hroniskas
aknu slimibas, amiloidoze, auszgji, sirds
nepietiekamiba, genétiskas saslimSanas
Zudums: nefrotiskais sindroms, enteropatijas,
apdegumi

Paaugstinats katabolisms: paaugstinata
temperatiira, idiopatiskas hipoproteinémijas
Hipervolémija: griitnieciba, imunopatijas,
sirds nepietieckamiba

Albumins urina

T Nieru proteiniirija: glomerulonefrits, c.d.,
pieloneftits, nefropatijas, multipla mieloma,
urinizvadcelu iekaisums

J Bakterialais meningits, trauma

REIMOTESTI
C-reaktivais T lekaisuma procesi, trauma, nekroze
olbaltums
Reimatoidais T AR, sklerodermija, $egréna sindroms, A Metildopa
faktors LED, sarkoidoze, dermatomiozits,
Valndstrema slimiba
Antistreptolizins O | Agr.bhemolit. streptokoku infekcija
GLIKOZES REGULACIJA
Glikoze 1 Cukura diabéts, feohromocitoma, N7 Acetilsalicilskabe,etanols, askorbinskabe, Rtg A Fiziska aktivitate, péc uztura
tireotoksikoze, akromegalija, Kusinga kontrolvielas uznemsanas
sindroms, aizkunga dziedziera saslims$anas A Kortikosteroidi, adrenalins, estrogéni, kofeins, WV Bakterials piesarnojums
J Audzgji, saindésanas, Adisona slimiba, peroralie kontraceptivi, diuretiki, stress
hipotireoze
Glikohemoglobins | W Pie hemolitiskam slimibam
(Alc) A Policetémija, péc splendektomijas

ELEKTROLITI
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Magnijs

T Dehidrotacija, nieru mazspgja, c.d.,
Adisona sl., trauma, LED, mielomas sl.
4 Mg absorbcijas traucgjumi, akits
pankreatits, hipoparatireoze,
alkoholismsglomerulonefrits

Kalijs

0 Uznemsana, hemolize, acidoze,
dehidrotacija, akiita un hroniska nieru
mazspéja, Adisona sl., audu iSemija

J UznemsSana-bads, vemSana, caureja, nieru
nepietickamiba, mukoviscidoze

Kalcijs

T Hiperparatireoze, kaulu bojajums, audzgji,

dehidratacija

J Hipoparatireoze, D vit. Deficits, Hroniska

nieru nepietickamiba, akiits pankreatits, aknu
ciroze

WV Kortikosteroidi, diurétiskie prep., tetraciklins,
antiepileptiki

A Anaboliskie steroidi, androgéni, peroralie
kontraceptivi, tiazidie prep.

Kalciju asinis nevar noteikt pacientiem,
kuri sanem rtg-kontrastvielu Hypague. W

Fosfors

T Osteolitiskie procesi, nieru mazspgja,
hipoparatireoze, c.d., akromegalija

J Osteomalacija, steatoreja, D vit. deficits,
malabsorbcija, hiperparatireoze, podagra

A Mannitols var paaugstinat fosfora rezultatus.
Pie fosfora koncentracijas 1,6 mmol/l D-mannitols
35 mmol/l koncentracija paaugstina rezultatu par
10%.

Hlors

T Dehidratacija, akiita nieru mazspgja
4 Zudums ar organisma $kidrumiem

Natrijs

T Dehidratacija, hiperaldosteronisms,
Kusinga sindroms

4 Vemsana, caureja, diuretiki, nefropatijas,
taskas, ascits, hipotireoze, c.d.

Dzelzs

T Pernicioza, aplastiska, hemolitiska anémija,
hemohromatoze, leikémija, hepatits, B6
deficits, talasemija

{ Dzelzs deficita anémija, akiitas un
hroniskas infekcijas, v&zis, nefroze,
hipotireoidisms

\/ Steroidi, kortikosteroidi
A\ Etanols, dekstrans, oksalati, levomicetins,
peroralie kontraceptivi

WV Gritnieciba, menstruaciju cikls

LIPIDI
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Holesterins T Hiperlipoproteingmijas, biliara ciroze, W Androgeni, kortikosteroidi, adrenalins, WV Griitnieciba

hepatits, nefrotiskais sindroms, hipotireoze, sulfanilamidi, meprobamats A Nepietieckams uzturs, hemolize
podagra, c.d. alkoholisms A Insulins, heparins, neomicins, nikotinskabe,
J Hipolipoproteinémijas, hipertireoze, tireoidins utt.
malabsorbcijas sindroms, anémijas, RA,
apdegumi

ABL-Holesterins T Hiperlipoproteinémijas, biliara ciroze, WV Androgeni, beta-blokatori, tiazidi) A Fiziska slodze, griitnieciba
hepatits, alkoholisms A Etanols, estrogéni

J Hipolipoproteinémijas, nefrotiskais
sindroms, hroniska nieru mazspégja

Trigliceridi T Hiperlipoproteinémijas WV Askorbinskabe, heparins, klofibrats WV Nepietiekams uzturs
J Hipolipoproteinémijas, plausu, smadzenu A Estrogeni, kortikosteroidi, peroralie A\ Griitnieciba, alkohols
infarkts, hipotireoze, hiperparatireoze, kontraceptivi

malabsorbcijas sindroms

IZKARNIJUMU IZMEKLESANA

Feces - neitralie Uzsiik$anas traucjumi tievajas zarnas,
tauki, taukskabes peptiska ciila, celiakija, mukoviscedoze,
multipla skleroze

URINA ANALIZE

Ipatngjais svars T Cukura diabéts, glomerulonefiits,
proteinurija, sirds mazspgja, drudzis
J Nieru mazspgja, hipertensija, Li

intoksikacija

Reakcija-pH T Vemsana, urincelu infekcija, alkaloze
J acidoze, caureja, bads

Nitriti T Cistits, pielonefrits

Glikoze Koncentracijas paaugstinasanas asinis,

endokrinas saslimSanas, trauma, miokarda
infarkts, apdegumi, infekcijas,
tubulointersticialas saslimSanas

Bilirubins Stavokli, kas saistiti ar bilirubina
koncentracijas paaugstinasanos seruma

20.01.2024.
Laboratorijas vaditajs O. Lakutina
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